     14-17лет - время градации установок моральных и социальных
   Подростки стараются максимально оградить свою личную и внутреннюю жизнь от постороннего вмешательства 

   Родителям важно понять, что подростки   это не маленькие дети и прежние методы воспитания могут только навредить 
    Кричать и угрожать тоже бесполезно: загоняя подростка в рамки жестких правил, думаем, что он будет беспрекословно их выполнять; дайте подростку немного свободы и увидите -  он это непременно оценит 

      Подросток пребывает в конфликте не только с окружающими, но и с самим собой; так, влюбленность расценивается как чувство наивысшего порядка, а родительская забота - жесткой диктатурой

         Незрелость социальной адаптации вновь возвращает его в детство: принимать решения - это свобода, а ответственность - тяжелая ноша, которую максималист-подросток не готов нести 
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  Совершая поступки по подобию старших, подросток проявляет при малейшей просьбе объяснить свои мотивы, грубость, сопровождающуюся раздражительностью, упрямством, выливающееся в непослушание  
     Совершая ошибки, пробуя самостоятельность во «взрослой» жизни, подросток прощается с детством 
      Излишнее уединение, постоянное одиночество - сигнал для родителей, системность этого должна насторожить
           Поведение со стороны взрослых ошибочное, потому что порождает протест, который может закончиться скандалом, а иногда и уходом из   дома
Одни подростки под давлением социальных обстоятельств не проявляют желаемых  эмоций,    другие   - эмоционируют; подросток обличает взрослых во лжи, неумении сдерживать данные слова

      Исследования показывают, что основной причиной проявления агрессии в подростковом возрасте является отсутствие родительской любви и заботы
    «Недолюбленным» детям, в семьях которых царит атмосфера недоверия, насилия и оскорблений, сложнее адаптироваться в учебных заведениях, так как они несут подобную схему общения в общество  
   Излишняя опека родителей, неустанное бдение за жизнью ребенка, диктат способен породить в сомневающемся подростке неуверенность, которая постепенно перерастет в скованность   
  

   Резкое различие агрессивности по гендерному признаку наступает в возрасте 14-15 лет,     для мальчиков характерная физическая форма агрессии, для девочек – вербальная
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